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新竹縣 110 學年度課程計畫備查注意事項 

壹、 新竹縣課程計畫輔導諮詢小組服務學校名單 

國小 輔導諮詢小組委員 服務學校(含公私立學校) 

一 何享憫校長、黃春嫺課督、江佳芸主任 竹東鎮國小(10 含上智國小)、寶山鄉(4) 

二 
余舒蓉校長、余志鴻校長、蔡汶錡校長、

傅潔琳主任、 
竹北市國小(17 含康乃薾國小部) 

三 趙千惠校長、李昆璉主任、蔡依蘭主任 
芎林鄉(3)、橫山鄉(5)、北埔鄉(1)、 

峨眉鄉(2)、五峰鄉(3) 

四 
徐永基校長、范少君主任、羅雪瑞主任、

許倩萍主任、 
湖口鄉(7)、新豐鄉(7) 

五 楊絮捷校長、馮子玲主任、李美貞主任 
關西鎮(9)、新埔鎮（清水國小、 

       枋寮國小、寶石國小、文山國小） 

六 郭碧玄校長、呂惠紅校長、黎立夫主任 
尖石鄉(7)、新埔鎮（新埔國小、 

       新星國小、照門國小、照東國小） 

★以上不包含實驗教育學校 

（實驗學校：北平國小、大坪國小、尖石國小、嘉興國小、義興分校、新樂國小、桃山國小） 

 

國中 輔導諮詢小組委員 服務學校 

一 

饒忠韻校長 

劉文育主任 

王俐珍課督 

竹北國中、鳳岡國中、新豐國中、精華國中、忠孝國中、 

寶山國中、莒光分部、芎林國中、橫山國中、華山國中、 

仰德高中(國中部)、忠信高中(國中部) 

二 

郭雅玲校長 

張得歆主任 

白又淨教師 

東興國中、仁愛國中、竹東國中、員東國中、二重國中、 

自強國中、新埔國中、照門國中、五峰國中、內思高工(國

中部)、東泰高中(國中部) 

三 

蔡淑慧主任 

周碩振主任 

劉文博主任 

成功國中、博愛國中、六家高中、關西國中、石光國中、 

富光國中、湖口高中、新湖國中、中正國中、北埔國中、 

義民高中(國中部)、康乃薾(國中部) 

★以上不包含實驗教育學校（實驗學校：尖石、峨眉國中） 

不分組專業領域輔導諮詢人員： 

․ 科技領域-鳳岡國中徐永明校長      ․藝術領域-華山國中張家芸校長 

․ 綜合領域-員東國中范素惠校長      ․健體領域-精華國中林芝筠國教輔導團員 

․ 新住民語文領域-中興國小葉若蘭校長、華興國小范靜玉校長 

․ 藝才班-橫山國中陳韋伊校長        ․體育班-教育處體健科黃聖宏教師  
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貳、 新竹縣 110 學年度國民中學及國民小學課程計畫備查時程 

序號 時間 工作事項 備註 

1 110.03.05 
課程計畫備查(線上提交)相關注

意事項 
教務主任會議中說明 

2 110.03.19 課審系統講師培訓 對象：課程審查委員 

3 110.03.23 學校課程計畫撰寫重點說明 組長會議暨增能研習中說明 

4 109.03.26 課程計畫備查系統回饋會議 
確認課程備查系統(課程審查

委員) 

5 110.04.09 
學校課程計畫備查上傳平台（新）

使用說明會 
對象:學校課程計畫負責人 

6 110.5 月 課程計畫備查作業修正要點發布 發文各校 

7 110.05 月 發文請各校上傳學校課程計畫 
各校上傳計畫 

(各校得主動邀請委員輔導) 

8 110.05.21 召開輔導諮詢小組備查共識會議 輔導諮詢小組委員暨審查委員 

9 110.06.06 各校計畫上傳完畢 上傳截止日 

10 
110.06.07 

~110.06.09 
委員線上審查並回報未完成學校 委員完成初審/結果填報 

11 
109.06.10 

~109.06.18 
各校依據建議修正備查計畫 

各校得主動邀請委員到校輔導

協作 

12 
109.06.21 

~109.06.22 
委員線上複審並提供未完成名單 公布未通過名單至教育處網頁 

13 109.06.25 未完成學校攜帶資料到府上傳 由各組委員親自協作完成 

14 109.06.25 召開輔導諮詢小組會議 提供建議以作為未來修正方向 

15 109.07.01 核發備查公文 本府教育處 

16 109.07.10 前 

各校上傳課程計畫及備查公文建

置至學校網站並完成學校網址之

公務填報。 

各校教務行政 
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新竹縣 110 學年度國民中學及國民小學課程計畫審查方式及上傳內容說明 

一、 依據 110 年度中央對直轄市及縣市政府一般性教育補助款考核項目進行審查。 

（一） 評鑑細項 1：所屬國民中小學課程計畫（含學習節數之分配）訂定，均經學校課

程發展委員會審查通過。 

1. 審查程序之相關資料：包含學習節數確認及計畫審查歷程之相關資料 (如:會議

紀錄、公文等)。(本縣檢核標準：課程通過校內課發會審查通過之逐次會議文

件)  

2. 學習節數須符合各年級適用課程綱要規範。(本縣檢核標準：全縣所有學校不

得有任何錯誤)。 

3. 縣市政府提供學校課程計畫公開掛載平臺(或學校網站首頁)彙整表，學校將計

畫通過備查之公文日期、文號及課程計畫公布於各校網站首頁，(檢核標準：

一般家長都能透過學校網頁了解學校課程計畫實施模式，並可以容易取得相關

計畫及公文書做為參考)。 

4. 課程計畫內容應符合各年級適用課程綱要之領域課程、彈性課程及實施規範規

劃（適用九年一貫課綱年級之彈性課程及實施規範，得依十二年國教課程綱要

規定規劃）(本縣檢核標準：課程計畫內容應包含計畫要素（包含課程目標或

核心素養、各單元/主題名稱與教學重點、教學進度及評量方式並與課程目標

有邏輯關聯性)。 

（二） 評鑑細項 2：依評鑑細項 1 學校掛載課程計畫之彈性學習課程內容進行抽查考

核，彈性學習課程規劃應符合十二年國教課綱規定之統整性主題/

專題/議題探究、社團活動與技藝課程、特殊需求領域課程或是其

他類課程之任一主題；其課程計畫內容需包含課程目標或核心素

養、各單元/主題名稱與教學重點、教學進度及評量方式。 

（三） 評鑑細項 3：規劃內容包括能妥善運用相關經費（例如：國中、小教師員額控留

經費或地方政府自籌經費等）提供所轄國中、小推動新課綱所需

彈性人力。(本縣檢核標準：學校能提供協同教學計畫、控留人數、

合理員額數等資訊) 

二、 各校上傳課程計畫方式：詳參「110 學年度新竹縣國民中小學課程計畫上傳備查說明」

（附件一）。 

三、 國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程參考說明（附件二）。 

四、 系統操作說明：「新竹縣國民中小學課程計畫上傳備查系統說明簡報」（簡報檔）。 
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附件一 

110 學年度新竹縣國民中小學課程計畫上傳備查說明 

向
度 

項目 上傳暨審查重點說明 備註 

學

校

課

程

總

體

架

構

論

述 

一、 

現況與背景分

析 

一、學校基本資料 (請直接於平台 1-1 中輸入學校

資料)-審查重點：資料完整。  

二、課程發展會組織（Excel 檔匯入 1-3） 

審查重點：人員結構應符合學校課發會組織要

點（檔案上傳 1-2 位置）及課綱規範。 

三、領域成員（Excel 檔匯入 1-4 位置）審查重點：

領域完整具領域召集人，領域成員人數合理。。 

四、現況分析(檔案上傳至平台 1-5 位置)- 審查重

點：可以凸顯學校開設課程之邏輯性。 

1. 學校本位課程總

體架構 (部定課

程+校訂課程+潛

在課程)。  

2. 請參考附件一

-2(Excel 檔) 

3. 請參考附件一-3 

(Excel 檔) 

4. 請參考附件二 

二、 

學校課程願景 

一、學校課程願景學生學習圖像、學校本位課程架

構(可以圖示方式描述校本課程結構，檔案規格

不限，上傳至備查平台 1-5 位置)-審查重點：

學校願景、學生圖像、與課程架構之間的關聯

性。 

1.參考附件三 

三、 

課程架構 

一、各年級各領域/科目及各彈性學習課程名稱與

節數一覽表（Excel 檔匯入平台 2-1 及 2-2 位

置）-審查重點：時數符合 99 課綱及 108 課綱

規範。 

二、法律規定教育議題實施規劃。(上傳至備查平台

1-5 位置) 審查重點：議題課程節數符合法律

規定及課綱規範。 

三、學生畢業考後或國中會考後至畢業前課程活動

之規劃安排。審查重點：符合國三學生需求。 

四、本土語言開課情形說明(上傳至備查平台 1-5

位置)，審查重點：各年級開設之本土語言課程

一覽表，以及客語以外之所有本土語言課程計

畫（客語課程計畫匯入平台 2-4）。 

五、社團課程規劃(上傳至備查平台 1-5 位置)：社

團彙整表，含每週進度(上傳至備查平台 1-5 位

置) 

1. 參考附件四-1、

四-2(Excel 檔) 

 

 

2. 參考附件五-1 

 

 

3. 提供會議記錄參

佐。 

4. 參考課程計畫附

件五-2及附件八

(Excel 檔) 

 

5.參考附件十-2 

 

 

 

 

 

 

 

四、 

課程實施規劃 

 

一、課程規劃歷程 (會議記錄) (上傳至備查平台

1-8 位置) 審查標準：  

1. 領域節數分配之討論（節數應符合新舊課綱規

範，並呈現學習節數開設節數分配）。 

2. 教科書選書結果/自編教材（整學年及全年級）。 

3. 學校總體及領域/彈性課程計畫通過學校課發

會議審議通過。 

4. 國中教育會考後至畢業前學生課程安排，應呈

建議可逐年新增以

下項目於課發會討

論： 

1.學生在同一學習

階段使用不同版

本之銜接計畫。 

2.全校教師授課節

數一覽表。 
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學

校

課

程

總

體

架

構

論

述 

現於會議紀錄中。 

5. 校長及教師公開授課規劃說明。 

6. 學校年度重大活動行事曆。 

 

 

 

 

 

 

 

二、學校行事曆 

1. 應有開學、休業式、段考時間（日期列出）。 

2. 另校慶、家長座談、學校活動、校外教學…等

全校全年級性活動等建議列入行事曆。 

 

3.課程評鑑相關表

格與工具及反

思。 

4.全校學生每日作

息時間表。 

5.學校社區資源特

色調查與運用一

覽表。 

6.前一學年課程計

畫實施情形及其

效果檢討。 

 

請參閱 110 學年度

行事曆。 

五、 

課程評鑑與協

同教學情形 

一、學校課程評鑑實施計畫（檔案上傳至平台 1-6

位置）審查重點：  

1. 具備本縣課程評鑑年度實施計畫重點對象。 

2. 計畫內容包含：評鑑對象及其評鑑重點說

明、人員分工、評鑑時程規劃、評鑑之資料

蒐集方法、評鑑結果發現之運用等要項。 

 

二、學校協同教學計畫（檔案上傳至平台 1-6 位置）

審查重點：1.協同教學附件一、二、三文件齊

備。 

1.課程評鑑實施計

畫：參考附件六-1 

 

 

 

 

 

2.協同教學計劃： 

參考附件六-2-1、六

-2-2(Excel 檔)、六

-2-3 

(

普
通
班)

課
程
計
畫 

一、 

總體課程時數

設定 

★提醒：年級設定：必須一次性勾選學校所有年級

後做設定(按設定紐)。 

一、各年級各領域/科目及各彈性學習課程名稱與

節數設定（Excel 檔匯入平台 2-1及 2-2位置）。 

 

二、審查重點： 

(一)上課節數必須完全符合99課綱及108課綱

規範(系統有自動加總結果,如有不符課綱

會出現紅字)，各年級總節數（部定課程與

校訂課程二者相加）應符合舊課綱規範。 

(二)節數符合學校課發會審議結果(與會議記

錄相符)。 

 一 二 三 四 五 六 七 八 九 

領域 
節數 20 25 27 29 

彈性 
節數 2-4 3-6 3-6 3-6 

總節
數 22-24 28-31 30-33 32-35 

 

1. 參考附件四-1、

四-2 

2. 九年一貫課綱以

時數比例計算總

時數，務必符合

課綱規範(此為

教育部一般性補

助款項目，不得

有誤)。 
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(

普
通
班)

課
程
計
畫 

二、 

教科書選用 

★提醒：必須設定 2-1 及 2-2 完成後才能下載檔案，

下載後上傳同一檔案才能完全符合學校之開

課課程。（上傳檔案附件九(Excel 檔)） 

審查重點：應有書籍名稱/年份或第幾版/出版商  

範例： 

國文第一冊/110 版

/康軒出版社。 

自編教材/108 版/

自編 

三、 

部定課程計畫 

一、九年一貫課綱：(國小四、五、六年級) 

1. 計畫含上、下學期。 

2. 課程應搭配學校的行事曆規劃。 

 

二、新課綱：(國小一~三年級、國中七~九年級) 

1.一、二、七、八年級上傳上、下學期。 

2.三、九年級得僅上傳上學期。 

 

三、利用 Excel 檔撰寫課程計畫匯入平台 2-4 位置

(九貫及十二課綱皆用相同表件，唯欄位配合課

綱使用核心素養(或是基本能力)、學習表現(或

是能力指標)、學習內容（或是自行編寫）。 

 

四、本土語言課程：如同一年級開設二種以上之本

土語言/新住民語課程，優先將客語(若無開設

客語課程，則上傳最多數學生學習之語別)課程

以匯入方式上傳平台 2-4 位置，其餘本土語言

課程(檔案名稱應標示年級及語言別)上傳至備

查平台 1-5 位置。 

審查重點： 

1. 課程計畫符合教學目標，計畫內容包含教學

單元/主題名稱、學習重點（學習表現及學

習內容）、教學進度、及評量方式之規劃內

容，並與核心素養（能力指標）有邏輯關連，

符合課程綱要規定。 

2. 月考週仍須規劃學習進度，不得空白。 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考附件八(Excel

檔) 

 

 

 

本土語課程如有二

種課程以上，上傳

位置有二處： 

2-4 以匯入方式

(Excel 檔)，其餘

上傳至 1-5。 

 

四、 

校訂課程計畫 

一、全部年級計畫上傳含上、下學期。 

二、以 Excel 匯入方式上傳計畫內容。 

三、以總綱中學習階段之核心素養作為「達成總綱

核心素養」之內容。 

四、數週為同一單元式設計須整體規劃之課程計

畫，教學主題進度部分得數週相同，惟不得空

白，其他欄位得以標示“與第○週相同”表

示，惟不得以合併欄位方式處理（仍鼓勵撰寫

各週之教學及學生學習表現時呈現週次之差異

性）。 

參考附件十(Excel

檔) 
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五、社團課程得僅上傳一個社團之課程計畫進度

(Excel 檔)，所有社團之進度總彙整表請以

Word檔或 Excel/PDF檔文書文件 (上傳至備查

平台 1-5 位置) 

審查重點： 

1. 課程計畫符合教學目標，計畫內容包含教學單

元/主題名稱、學習重點（學習表現及學習內

容）、教學進度、及評量方式之規劃內容，並與

核心素養（能力指標）有邏輯關連，符合課程

綱要規定。 

2. 課程計畫應符合學校設備本位條件，例如學校

並無游泳池條件且交通困難，開設游泳課程，

不符實際需求。 

3. 月考週仍須規劃學習進度，不得空白。 

 

社團部分參考用附

件十-2 撰寫。 

 

特

殊

班

級

課

程

計

畫 

 一、需要(在備查平台 3-0 位置)設定學校特殊班及

名稱始得上傳課程計畫資料（命名原則：年級+

班級種類+專長(特色)）。 

 

二、特殊教育班部分： 

1. 特教推動小組通過之會議紀錄(上傳至備查

平台 3-1 位置)。 

2. 學習節數分配表(附件四-3)(在前)和各科

組課程計畫(附件十一)(在後)合併後一併

上傳(上傳至備查平台 3-2 位置)。 

3. 每〝班〞一個檔案，勿分科（例如：特教 A

班、特教 B班、資源 A班、資源 B 班、視

巡、聽巡、 巡資、情巡、在家…等）。 

4. 學校設有相同班別兩班以上者，僅須擇一班

上傳。 

 

三、藝才班/體育班部分： 

1. 特殊班級專業課程授課節數表 (上傳至備查

平台 3-1 位置)。 

2. 特殊班級課程計畫，請標示年級/班別名稱，

不分科上傳(上傳至備查平台 3-2 位置)。 

審查重點： 

一、特殊教育班部分：學習內容/學習表現的教育階

段-應符合該學生年段。 

二、授課節數符合特殊班級課程實施規範。 

三、課程設計符合特殊班級教育目的。 

命名範例： 

八年級藝術才能美術班

/七年級集中式身障專

班 

 

特殊教育：請參考運

用附件四-3+附件十

一撰寫之各類計畫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

藝才班/體育班：參

考運用附件十二-1

及附件十二-2。 
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附件二 

國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程參考說明  

壹、彈性學習課程在總綱的規範 

一、課程類型（總綱第 8-9 頁） 

十二年國民基本教育之課程類型分為「部定課程」與「校訂課程」。其中，「部定課程」

由國家統一規劃，以養成學生的基本學力，並奠定適性發展的基礎。在國民小學及國民中學

為培養學生基本知能與均衡發展的「領域學習課程」。 

「校訂課程」則由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適性發展。在國民小學及

國民中學為「彈性學習課程」，包含跨領域統整性主題/專題/議題探究課程，社團活動與技藝

課程，特殊需求領域課程，以及本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際

交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習、領域補救教學等其他類課程。 

二、課程規劃（總綱第 10 頁） 

表 1 國民小學及國民中學部定課程及校訂課程每週節數之規劃 

 

國民小學 國民中學 

第一學習階段 第二學習階段 第三學習階段 第四學習階段 

一 二 三 四 五 六 七 八 九 

部定 

課程 
領域學習課程 20 節 25 節 26 節 29 節 

校訂 

課程 

彈性學習課程 

1. 統整性主題/專題/議題

探究課程 

2. 社團活動與技藝課程 

3. 特殊需求領域課程 

4. 其他類課程 

2-4 節 3-6 節 4-7 節 3-6 節 

 

三、規劃說明及實施要點（總綱第 11-12、31-36 頁） 

（一）規劃、審查、審議及評鑑彈性學習課程為學校課程發展委員會之權責 

1. 彈性學習課程由學校自行規劃辦理全校性、全年級或班群學習活動，提升學生學習興趣

並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。依照學校及各學習階段的學生特性，可選

擇統整性主題/專題/議題探究、社團活動與技藝課程、特殊需求領域課程或其他類課程

進行規劃，經學校課程發展委員會通過後實施。 

2. 學校課程發展委員會應掌握學校教育願景，發展學校本位課程，並負責審議學校課程計

畫、審查全年級或全校且全學期使用之自編教材及進行課程評鑑等。 
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3. 彈性學習課程規劃為學校課程發展委員會之權責，應依學校需求開課，各該主管機關負

監督之責。 

4. 特殊教育班課程規劃需經學校特殊教育推行委員會審議通過，並送學校課程發展委員會

通過後實施；體育班、科學班及依《藝術教育法》設立之藝術才能班的課程規劃應送學

校課程發展委員會審議。 

（二）彈性學習課程共通性規劃原則 

1. 議題採融入，必要時於校訂課程中進行規劃 

課程設計應適切融入性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資訊、

能源、安全、防災、家庭教育、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、

原住民族教育等議題，必要時由學校於校訂課程中進行規劃。  

2. 彈性學習課程須於學校課程計畫中呈現，至少包含教學重點、評量方式及進度 

依據《總綱》規範，學校課程計畫至少包含總體架構、彈性學習及校訂課程規劃（含特

色課程）、各領域/群科/學程/科目之教學重點、評量方式及進度等。 

惟又依據教育部〈國民中學及國民小學課程計畫備查作業參考原則〉（107 年 9 月 6 日

臺教授國字第 1070106766 號函），建議彈性學習課程計畫之必備項目為各單元/主題名

稱與教學重點、教學進度、評量方式。因此，彈性學習課程須於學校課程計畫中呈現，

建議縣市除前述項目外，得引領學校加入各年級彈性學習課程目標或核心素養、融入之

議題內容重點、選用教科書/自編教材一覽表、各年級各彈性學習課程師資安排，以提

高其周延性。 

3. 彈性學習課程應安排具備專長的教師授課並列入教師授課節數 

國民小學及國民中學實施彈性學習課程，應安排具備專長的教師授課，並列為教師授課節

數。  

4. 彈性學習課程應適切安排體育活動、鼓勵使用雙語 

依照《國民體育法》等相關法令，學校應於各學習階段之彈性學習、團體活動或其他學

習時間適切安排體育活動。 

除本土語文/新住民語文課程之外，其他領域/群科/學程/科目之課程學習，在可結合情

境與能理解的前提下，應鼓勵教師使用雙語，以融入各領域教學，結合彈性學習課程及

各項活動；日常生活應鼓勵學生養成使用雙語或多語的習慣。 

5. 原住民地區及重點學校應於彈性學習課程規劃相關課程及活動 

原住民族地區及原住民重點學校應於彈性學習課程，規劃原住民族知識課程及文化學習活
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動。 

（三）四類彈性學習課程之目的及規劃 

1. 「統整性主題/專題/議題探究」 

可以跨領域/科目或結合各項議題規劃，主要為強化知能整合與生活運用能力。 

2. 「社團活動與技藝課程」 

「社團活動」可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與

其他班級學生共同上課。 

「技藝課程」部分，以促進手眼身心等感官統合、習得生活所需實用技能、培養勞動神

聖精神、探索人與科技及工作世界的關係之課程為主，例如可開設作物栽種，運用機具、

材料和資料進行創意設計與製作課程，或開設與技術型高級中等學校各群科技能領域專

業與實習科目銜接的技藝課程等，讓學生依照興趣與性向自由選修。 

國民中學實施技藝教育時，應依相關辦法規定實施，得彈性調整學習總節數，開設技藝課

程。 

3. 「特殊需求領域課程」 

專指依照下列特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程： 

A. 特殊教育學生（含安置在不同教育情境中的身心障礙或資賦優異學生）其特殊

學習需求，經專業評估後，提供生活管理、社會技巧、學習策略、職業教育、溝通

訓練、點字、定向行動、功能性動作訓練、輔助科技應用、創造力、領導才能、情

意發展、獨立研究或專長領域等特殊需求領域課程。 

B. 特殊類型班級學生（含體育班及藝術才能班的學生）依專長發展所需，提供專

長領域課程。 

依據《特殊教育法》、《國民體育法》、《藝術教育法》及相關法規，特殊教育學生與體育

班、藝術才能班及科學班等特殊類型班級學生之部定及校訂課程均得彈性調整（包含學

習節數/學分數配置比例與學習內容），並得於校訂課程開設特殊需求領域課程，惟不應

減少學習總節數。 

4. 「其他類課程」 

包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級

輔導、學生自主學習等各式課程，以及領域補救教學課程。 

國民中學得視校內外資源，於彈性學習課程開設本土語文/新住民語文，或英語文以外

之第二外國語文課程，供學生選修；其教學內容及教材得由學校自行安排。 
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貳、彈性學習課程的補充說明 

 彈性學習課程的規劃與實施，除遵循《總綱》之規範外，建議參酌以下說明以落實十二

年國民基本教育之精神及校訂課程之目標。 

一、彈性學習課程之目的及意涵  

彈性學習課程之目的為：（一）形塑學校教育願景、（二）提升學生學習興趣、（三）強

化學生適性發展、（四）落實學校本位或特色課程。 

在新課綱中，國中小「彈性學習課程」取代九年一貫課程之「彈性學習節數」，其主要

目的是希望藉由課程的彈性提升學生的學習興趣與適性發展。從「時間」改變為「課程」則

是希冀學校及教師要對此有所規劃，依學生的特性、興趣與學校願景進行系統的思考與設計，

同時也要符合規範以彰顯其意義及價值性。 

彈性學習課程的功能之一在於形塑學校願景，因此學校課程願景應展現十二年國教課程

之精神，並與之進行連結。功能之二則是提供學校用以延伸、補足或增強某些學習需求而加

以整合規劃的機會，在部定與校訂課程之間是有相關聯的課程銜續與延伸關係，但要強調的

是跨域、適性，不得僅為部定課程單一領域或同一領域下科目之間的重複學習。 

 

二、彈性學習課程之整體規劃與實施 

學校規劃彈性學習課程時，得就四類課程擇一類以上進行規劃，或採跨類別之課程設計，

進行不同類別間之融入與轉化設計。以國民中學階段為例，彈性學習課程得規劃 3-6 節，學

校於規劃時首先要考量學校師資的總授課節數及學校願景、學生特性、校內外資源等要素；

倘經課發會決定採 6 節，則建議從總綱所提及之四類課程中選擇第一類為基底，安排至少

2-3 節跨領域、科目或結合各項議題之「統整性主題/專題/議題探究課程」，再安排第二類的

社團活動，開設可以供學生選修的多元社團 1-2 節，兩者為全校、全年級學生皆參與學習的

課程，至於技藝課程、特殊需求領域課程或其他類課程的補救教學、自主學習等則可以在其

餘的 1-2 節之中讓全校學生根據需要及特性以班群型態分組參與；再就國民小學階段之低年

級彈性學習課程建議以一類為優先考量，特殊需求領域課程或其他類課程的補救教學、自主

學習之規劃為輔，以適性為目的視學生學習需求規劃實施，中高年級建議能將第二類的社團

活動亦正式在彈性學習課程中規劃，以上皆需經課程發展委員會通過後實施，。 

彈性學習課程所規劃之跨領域統整課程宜以社群方式共備發展，但不一定要進行同時二

位教師在場的協同教學，如確有此種協同教學之必要，得依據《總綱》、〈國民中學及國民小

學實施跨領域或跨科目協同教學參考原則〉（106 年 10 月 26 日臺教授國字第 1060091824 號

函），由各縣市依規定辦理。 
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此外，《總綱》所規範的為部定課程及校訂課程的課堂節數，有關課後學習輔導、課後

照顧服務、課後學藝活動、課後社團活動、課後補救教學等方案之實施則另依各相關規定辦

理。 

 

三、「統整性主題／專題／議題探究課程」之規劃與實施 

1. 跨領域課程重視「統整性」、「探究」，為避免課程內容過於零碎與拼裝，應強化知能整

合與生活運用，透過問題、任務或現象等，引導學生進行探究及表現，促進學生學習遷

移。 

2. 既為統整性主題、議題或專題探究之課程，其學習內涵及評量方式即應以學生之主題、

專題或議題探究歷程及成果報告為主，而非以教師中心之教學及紙筆測驗為主。 

3. 彈性學習課程中之跨領域統整課程可透過協同教學促進學生統整性探究學習機會，但為

避免過於強調協同教學形式為統整而統整，應思考是否確有同時二位教師協同教學之必

要。換句話說，跨領域在於課程發展的共備及統整，而不一定要以二位教師同時入班的

這種協同教學型態進行，其教學內容亦不應為領域進度之延伸。 

4. 議題探究課程與主題、專題探究課程之差異，在於其更著重於價值分析與澄清的反思學

習；如實施統整性「議題」探究課程，宜選擇學生真正關心和與課程內容相關的議題，

讓學生自己進行探究，並在探究過程中培養多角度思維和跨學科視野，以學習相關的知

識、技能和價值。 

 

四、「社團活動與技藝課程」之規劃與實施 

（一）社團活動 

1. 須由個別學生依自由意願進行公開、公平之選擇，不得由原班學生逕成立單一社團，亦

不得以成績或其他生活學習表現限縮學生排定之優先序位。 

2. 建議學校可透過相關單位之經費或自籌經費開設多於原班級數之社團數量，俾使學生能

有較多依其志願序位選擇之機會。 

（二）技藝課程 

1. 技藝課程以促進手眼身心等感官統合、習得生活所需實用技能、培養勞動神聖精神、探

索人與科技及工作世界的關係之課程為主，得併同社團活動，由學生依興趣及性向自由

選修。至於國中技藝教育之辦理，另循相關法規為之。 
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五、「特殊需求領域課程」之規劃與實施 

1. 本類所稱之特殊需求領域課程，非指特殊教育學生及特殊類型班級學生所學習之整體課

程，僅係其所修習之特殊需求課程及專長領域課程。 

2. 不論就特殊教育或特殊類型班級學生而言，此類課程皆須經由專業評估或依學生專長發

展所需據以安排，並經課程發展委員會審議，其課程規劃除應符合總綱之規範外，亦應

同時符應其所屬類型之課程綱要或實施規範。 

3. 特殊需求領域課程只針對設有資優班、特教班、資源班、藝才班、體育班、科學班之學

校，未設特殊班級之學校，並無此類課程之規劃。特殊類型班級學生之部定及校訂課程

均得彈性調整（包含學習節數/學分數配置比例與學習內容），並得於校訂課程開設特殊

需求領域課程，惟不應減少學習總節數。 

 

六、「其他類課程」之規劃與實施 

    其他類課程應避免為學校行事活動、政令宣導、學生自習、趕進度加課等安排的組合，

所規劃之學校教育活動，應透過課程發展之歷程符應其規劃之目的性。 

（一）本土語文/新住民語文課程 

1. 依據新課綱課程規劃及說明中有關國民中學階段本土語文/新住民語文，學校應調查學

生之選修意願，於彈性學習課程規劃開課。為保障原住民籍學生民族教育之權益，應於

彈性學習課程開設原住民族語文課程至少每週一節課供學生修習。前述各種語文課程，

得於假日或寒、暑假實施。 

2. 本土語文/新住民語文課程可結合其他領域，實施跨領域主題統整課程教學。 

3. 新住民語文課程的開設內容以來自東南亞地區的新住民語文為主。 

（二）自主學習 

1. 在十二年國教課綱的規範下，廣義的自主學習是不管在哪個學習階段、哪個學習領域，

部定課程或是校訂課程，甚至課餘時間皆可規劃自主學習，是貫穿學生學習的歷程；狹

義的自主學習是指校訂課程中彈性學習課程（國民中小學），開設自主學習的課程，其

目的在於增進學生自發性的學習，「學習如何學習」。 

2. 學校規劃自主學習，應依據課綱理念與設計，透過校本課程發展，結合部定與校訂課程

之規劃與實施。例如：部定領域課程中掌握學習策略，以專題／主題／議題等導向之統

整學習，引導學生進行自我導向之學習；或於彈性學習課程規劃時段及可供學生參與學

習的學校教育事務或主題任務，由教師提供學習策略、引導反思調控，給學生更多自主

性擬訂目標、規劃、執行及反思的學習空間。 
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（三）領域補救教學課程 

領域補救教學課程其所實施之領域可不限於國、英、數等工具學科領域，其他學習領域

亦得為之；惟避免學科領域之節數延伸擴張，規範如下： 

1. 標的學生需經客觀評量機制篩選。  

2. 若校內該年級僅有一個班級，予以彈性規劃和實施，如在班際內實施差異化補救教

學或跨年級混齡補救教學。 

3. 此外，補救教學不得納入單一領域之學習節數，亦不得進行原班級學生之統一教學，

並應針對不需要補救教學之學生進行課程安排。 
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參、彈性學習課程的操作疑義 

一、課程規劃 

Q1 彈性學習課程四類課程是否全部都須規劃執行？ 

A1 學校訂定校訂課程時，上述四類課程可視學校特色、學生需求、師資、內外部資源等適

切規劃，不需四類均納入，惟建議應包含「統整性主題/議題/專題探究課程」。 

 

Q2 英語是否可於彈性學習課程中規劃與實施（向下延伸）？ 

A2 無論是部定課程延伸到校訂課程，或校訂課程深化部定課程，除補救教學外，任何領域

/科目於彈性課程實施或轉化，絕非僅在領域課程綱要的架構下增加教學的節數，而是期

望該項課程的規劃與實踐能夠考量領域課程與校訂課程兩者之間的關係及差異，因此縣

市政府應協助並督導學校在課程選擇、課程統整、課程發展、課程實踐與課程評鑑等面

向回應彈性課程的精神。 

 已實施英語向下延伸之國民小學，可於校訂課程採統整性主題/專題/議題探究或社團活

動實施跨領域結合英語文課程。另依據新課綱之規定，各直轄市及縣市政府雖無訂定縣

市層級課程綱要之空間，惟各直轄市及縣市政府可因地制宜，訂定彈性學習課程相關指

引及補充教材，協助各校完備彈性學習課程之規劃及實施。 

 

Q3 社團活動類課程若為業師擔任授課教師，是否需要提供教學活動設計？ 

A3 課程的實踐須有相關的教學規劃與評量方式與之對應，因此彈性課程的各類型課程皆應

有對應的教學與評量設計。教學與評量設計的相關形式和內容由學校課程發展委員會逕

行審查，但應符合「連結實際的情境脈絡，讓學習產生意義」、「強調學生參與和主動學

習，得以運用與強化相關能力」與「兼顧學習的內容（學習內容）與歷程（學習表現），

以彰顯素養乃包含知識、技能、情意的統整能力」等素養導向教學設計的相關原理原則。 
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Q4 補救教學之教學活動設計在課程計畫備查時應如何預先規劃？ 

A4  

1. 由於縣市備查作業對於學校課程計畫未違反課程綱要或相關法令規定者應予備查，

然涉及課程計畫實質內涵部分（如課程之意義價值性、系統邏輯性等），仍然需由

學校課發會發揮課程與教學的專業功能。 

2. 補救教學的教學活動設計可依教學進度之教學目標、學習任務、學生可能學習困難、

補救教學方式與材料等予以規劃，由於補救教學所面對的學生會有一定差異度，學

校可依學生的準備度、學生的興趣、學生的學習風格規劃差異化教學。 

3. 學校應針對補救教學提出規劃，涵蓋: A.為何擇定該科進行補救教學 B.目標學生如

何選取 C.需要補救教學之學生如何進行編班 D.如何協助學生提升該科學習成效 

E.成效檢核方式 F.同一時間未參與補救教學的學生課程安排。 

4. 倘若擔心產生標籤化的問題，建議應增加家長宣導及學生輔導等措施。 

 

Q5 彈性學習課程是否有可供參考的範例？ 

A5 關於彈性學習課程的說明及學校實踐的案例，請參考第 4 期電子報「新課綱彈性學習課

程在清華附小的前導實踐」這篇文章(網址：https://goo.gl/ysdTmZ)。另外，亦可參考教

育部國民及學前教育署 2018 年出版之《十二年國教課綱國中小前導學校成果系列 2~「異

同綻放我們的校訂課程」》乙書，其內容完整呈現 3 所國中及 3 所國小在彈性學習課程

發展的歷程與經驗分享。 

 

二、評量規劃 

Q6 彈性學習課程之評量方式如何進行？ 

A6 彈性學習課程之評量需同時進行質性與量化的評量規準，對應學校課程目標。此外，應

強調以多元評量的方式進行，並根據學科及活動之性質，採用包含但不限於紙筆測驗、

實作評量、檔案評量等多元形式，避免偏重紙筆測驗。評量呈現的方式應能紀錄學生學

習軌跡，反映學生學習成長歷程。儘管彈性課程成績不列入畢業與否的標準，但仍為學

生學習成績的一部分。 

 

 


